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1 savaité pirmadienis

PoZzymis: Vaikal (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui
Pusryéiai
Patiekalo maisting verte ) Enervint
Patiekalo pavadinima Rp, Nr. Ieic — : : . 7 S
alo pavadinimas R Nr. feiga haltymai, riebalai, angliavandeniai, Ve
£ g g keal
ikiy ko#é sumorkomis ir . ) '
o i TAR-PNV 2201 9,63 7.85 315,86
nais{anealinis) ) ) =
nas su sviestu 82% Irvirtu | .. -
TUZKN-15P 20/5/15 . 3,76 6,42 2.83 2008
kisudiniu 5 ’ ; 12,83 120,98
Zoleliu arbata be cukraus GERMN-421 200 o 0,00 0,00 (.00 0.00
13,41 14,27 66,93 43878
Pietas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. feiga

FovEenns

SRIN-118C 150 ¢

20¢
130 ¢,

—
=
[{i]
D

kais (Qb 101 1‘

¥ Jdtm su cltrin 200 ¢, 4.34
00¢ 52,00
644,08

avadining Rp. Nr. TEeiza vertd

keal

iy sriuba su darfovémis N
g | areo vis SRIN-118C 150e | 8064
Hiantis)

..

Ruginé duona (pilno grido) (A-D|IVNT-94 20¢ 47,44
Troskinta vi§tiena su ciberfole . ""
shaa e el AKMPN-203A 70e % | 15543
(tausojantis) (A-1) 1
Bulviy tyré (tausoiantis) GGARN-15A 130 ¢ 102.36

Burokéliy salotos su obuoliais ir
alietumi (augalinis)
seriamas vanduo GERN-85

linis) IVNI-30

GSALN-148H
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| savaité antradienis NR Nr. 029794

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 #mogui
Pusrydial
Patichalo maisting verié Energing
Patiekale pavadinimas Rp. Nr. Tieiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verts
2 g g keal
Many kosé su sélenélémis R TR = .
e f IKRUOPN-140 240/10 ¢ 8,99 3,05 44 18
(1: ]}nu\ ’ ’
Sviestas §2° 3 e 0.03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviesiu 82% R SET 2 ) B
- 20/5/153 ¢ 431 6,01 13p29 121,43

GERN-37C 200 g. 0,00 0.00 000 | 0.00

13,33 13,16 57,47 404,53
Pietds
Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. fSeiga verté
keal
150 g 45.08
47,44
387,09
2940
alotos su
u}‘l{,Obl.’!OLS‘v’Og) 80 g 83,70
ginty pasuky kokteills su o o -
ginty pasuky kokteilis su GERN-91 150 ¢ 74.67

is ir bananais

IVNT-0A 100 ¢
Pietfis [ varfantas
Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. TZeiga verté
Leal

Burokéliy sriuba su bulvémis
{augalinis)(iausoiantis)
Ruginé duona (pilno grido) (A-D)|IVNT-94C 20 g, 47,44
Trogkinta kizuliena su padaZu
(tausoianiis) (A-1)

Biri ryziy ko (augalinis)
{tausojantis)

Svieziy darzoviy salotos su

SRIN-3BB 150 g. 45,08

ARKMPN-1197 6020 | 190,58

GGARN-1K 110 g. 161,58

aliejumi (koplis,mork,obuol svog)|GSALN-26 100 g 79.63
(augalinis)
Vanduo su citrina GERN-65 200 g 434

Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 ¢. 43.00

Direktorius.
Vaidas Dranseika
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1 savaité T:z'eénsadierzis

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

i

Pusrydial

Patickalo maisting verté Energing
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, eiga baltymal, richalal, | anglinvandeniai, verie
g [ g keal
'\\’iéiﬂiu dribsniy kosé su e o - - 5 i i 5o
: s IKRUOPN-15L 250 g, 9,13 5,29 36,08 217.96

tausoiantis)
3 .,.,% JVNT-13 S 0,03 4,10 0.0
Bhtc nas su sviestu 82% ir virts

- TUZKN-11RRR 4,01 8.08
dedrafanksé.r)
;;oi 11y arbata be cukraus GERN-42D 2060 g 4,00 0,00 0.00
15,47 48,84 391.09
Pletls

Patiekalo pavadinimas Rp, Nr. Tfeiga

Svieziy kopt

SEIMN-SRAA 130 ¢
bni“‘l
INIVNT-84C 20 ¢
AMITTN-22 150 ¢.
E\/NTq—. 10g.

Vanduo su citrina o] 260 g
IVNT-101F 0 e 24,80

Pletts I varianias

Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Eelga vertd
keal

Svieziy kopiisty sriuba su
bulvémis (aueslinis) (tausoian €15>
Ruginé duona (pilno grido) (A-1)|IVNT-04 0g 71,17
Vidtienos ir grikiy trodkinys
{tausojantis)
Pekino kopiisty salotos su
acurkais (obuolpor) (augalinis)
Venduo su citrina GERN-65 200 g. 4,34
Obuchizi(augalinis) IVNT-8G 120 ¢ 63.60

AKMPN-58F 66/164

[97e]
o
Yo}
)
N
o

GSALN-4IR 120 g 118,16

I\'l‘l‘i)‘h( S sk

Direktorius Vi ginija Kat; x‘: y ‘i« ;

Vaidas Dranseika
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1 savaité ketvirtadienis

Dokumen

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija | Zmogu]

v

Pusry&ial

s serija NR Nr,

T
029796

Patickalo waisting verte Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, Feiga baltymai, viebuiai, | angliavandeniai, vertd
g g g Keal
Z wylpnas oy :»»X":
ix.um,h.uzq.h}uoptg kose IKRUOPN-22] ¥, 3 5% 21678
(tausciantis) N ‘ o
Sviestas 82% IVNT-15 Jg 8,03 4,10 0,04 3.3
Duona su sviestu §2% ir S -
TUZKN-8FF 2015115 ¢ 350 8,37 16,08 137.94
GERN-37C 200 g 0,00 0,00 G.00 0.00

Patickalo pavadinimas

ISeiga

Energing
ver(é

heal

zoviy sriuba (zugalinis)

ntis)
ging duona (pilno grado) (A-1)

onal su morkomis ir

iena (fausojantis)

GSALN-12 100 ¢ 7871
GERN-49 2008 | 104,00
[VNT-7D 100 g 87,00
629,53
Pletas [ variantas
Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, Igeiga vereé

Darzoviy situba (augalinis)
{tausojantis)

SRIN-104W

o
La
o]

go

Ruginé duona (pilno griide) (A-1)

IVNT-94

[
©
3]

Lydeka froskinta su darfovémis
(mork,svog.) pomidory
padaZe(fausojantis)(A-1:4)

AZUVPN-10C

70/60 2.

Virtos bulvés (augalinis)
(tausgiantis)

GGARN-137

Morkuy salotos su Sesnzkais ir
aliejumi (angalinis)

GSALN-757

piit
(W5}
i

Vanduo su citrina

GERN-63

o

<

& &2
U

Bananas(augalinis)

IVNT-7D

B ]

&

&
09

Vaidas Dra

Direktorius
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1 savaite penktadienis

I’-’offl}_:mis: \/' aikal (11 1r vyre:

Pusrydial

nenio ser

). Porcija 1 Zmogul

Patickalo maisting verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, ISeiga haltymai, riebalal, | anglinvandeniai, verté
g 9, g keal
ieziniy kruopy IKRUOPN-19A 250 o 2,78 16,47 193.04
Sviestas 82% IVNT-15 9 8, 4,]@ 0,04
Batonas su sv IUZK 53 23058, 4.80 15,84
Svi. pk.d}duldl agalinis) GSALN-60 20 ¢. 0,04 0.82
Kakava su pienu 2,5% be cu I GERN-45D 200 & 3,02 2,94
14.84 56,16

Pietiis

Patickalo pavadinimas

Rp. Nr. ISeign vertd
keal

GGARN-3F

GSAL

Geriamas vanduo

GERN-$3

Obucolia

IVNT-8A

variantas

Energing

Paciekalo pavadinimas Rp. Nt Teeica yerd
keal
iy srivba (augalinis —— .
leL.Jc (augalinis) SRIN-20L 150 ¢ 71387

Ruginé duor

ha (pilno grido) (A-1H 1IN

i
<
—~y
Z,
£
R
@
[§]
<
(52}
]
<N
HEN

Vistienos ga 3311141\:41 worky,

kmymu i pomidory padaZe

QTEuSO]‘élﬁb)

60/100 g.

Biri perliniy kruopy kosé
ngalinis) (tausojantis)

GGARN-3H 120 g. 165,82

J;xurol-xel:aj su uZpihu (augali

e

GSAIN-53L 110 ¢g. 98,31

Geriamas vaz 1duo

GERN-83 200 g. 0,00

Obuolhiai{auga

IVNT-8A 100 g.

Direktorius
Vaidas D eika

vadaove

Puslapis 5




2 savaité pirmadienis
4 Lll\ﬂ (

Doku

o serjja NR

}}’oiymis: 11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui
Pusryfiai
Patickalo maisting verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, Heiga haltymai, riehalai, anglianvandeniai, verté
g g 2 keal
Triju gridy dribsniy koe su :
Tl B [KRUQPN-24 250g 8,71 341 210.94
cinamonu(tausciantis) ’ P
Sviestas 82% IVNT-13 1o 0,03 4,10 (0,04 3745

Batonas su sviestu 82% ir

TUZK

fermentiniu striu 435% R
ArbatZoliy arbata be culvaus GERN-37C 200 ¢ 0,60 0.00 0,00 0,00

14,55 16,22 50,12 397,57
Pletls

Patigkalo pavadinimas

Rp. Nr.

virfe

kLeal

iubalaugalinis)
(1 cU\ui‘. ¢ \)

& duona (pilno griido) (A-DITVNT-04C 204g 47,44
e kepta o
£ g 21547

firtos bulvés (

i 100 ¢ 83,43
('x:'a11<o1:m<) )
g §8,70
Vanduo su citrina GERN-65 200 g. 4,34
Bananas{augalinis) IVNT-TD 100 ¢ 97.00
Piet@s I variautas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [$eiga verte
keal
upeli iba(augalinis) " 4 i 5 o
Pupelig ssiuba(sugalinis) SRIN-307 1508 | 7096
{tzugoiantis)
Rugn duona (pilno grtido) (A-1)|IVNT-94 30 ¢ 7147
Vistienos plovas N— - -
KRR AKMPN-20 42/158 ¢. | 285,50
virtas(tausojanis)
Pekino koplisty salotos su . S
. GSALN-41 100 ¢ 98,57

agurkais (cbunlpor) (augalinis)

Geriamas vanduo GERN-85 200 g 0,00
Bananas({augalinis) IVNT-TD 100 . 97.00

Direktorius

Vaidas Dranseika
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Dokumenis

ienis

2 savaité antrad

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija | Jmogui

Pusryéial
Patickalo maisting verté Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [feiga baltymai, riebalai, | angliavandeniai, vertd
g g g keal
i kruopy ko¥é(rausojantis) IKRUOPN-18A 250 g. 2,69 3,8¢ 243.69
tas \“J IVNT-15 § 8. 0,04 6,36 50 44
GERN-91A 200 g 5.7 1,7 16,64 9930
13.8 12,07 58,51 40243
Pietits
Energing
Patickalo pavadinimas Rp. Nr, Ieiga verté
Leal
Agurkiné sriuba su p«aﬂinémis
kruopomis (aug RIN-&¢ 150 ¢. 62,18
0 ¢
230z 36088
100g 89,58
We 0.00
160 o 52,00
612,18
Pietits I variantas
Patickalo pavadinimas Rp. N, Beiga verté
feat
Agurking srizba su periinémis
kryopomis (augalis) SRIN-68 150 g 62,18 e
. !
{(tausojaniis) (A-1) s

Ruginé duona (pilne grido) (A-DITVNT-94C 20 g. 47,44
Garintas kiaulienos maltinis
paskanintas kvieCiy sélenomis AKMPN-1248 80 g. 150,28
(tausojantis)

Biri grikiy koté
(augalinis)(tausojantis)
Burokéliy salotos su saloty
padazu (alie]. fesn.
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Kriauzé(augalinis) IVNT-30 100 g 52,00

GGARN-2I 120g. | 231,24

GSAL-WWW-28 100 g. 89,58

Direktorius

Vaidas Dranseika - VRS 03 3K, Cadin s
§ /Q\/‘b"s—) v:--,!'#’; ,_m Katl ‘“‘@it‘!ﬂ"




2 cavaité tre fenig Dokumento serija NR Ny, 020800
Pozymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 #m ogui

Pusryéiai

Patickalo maisting verte Energiné
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. [eiga baitymai, riebalal, | anglinvandeniai, verig
g I3 g keal
AviZiniy dribsniy AR ) g 5 .
IKRUOPN-13G 220 g, 7.98 4.61 30,70 188,35

IVN’I}] g 5 0,03 4,10 0,04 37.15

Batonas su sviestu §82% ir virn

. UZKN-15 5.93 751 1924 166.87
Jiauinin TUZRN-15 5,93 7,87 19,24 166,82
ArbatZoliu arbata be cukraus GERN-37C 200 ¢ 0,00 0,00 0,00 0.00

13,94 16,58 49,98 39232
Pietas
Energing
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. TReiga Ve

Lkeal

Burokeliu sriuba su bulvémi

(augalinis){tansofantis)
Ruginé duona (pilno g Tdo) (A-1IVNT-04C 20 . 47 .44
Kiaulienos kotleta

PN-3G 80 2. 253,86

GGARN-3H 12G g

s .;wmu Zimneliy | .. .- .,
—_ GSAILN-111

Saloms su zleiumi {avgalinis)

Vandno su citrina GERN-65

IVNT-0A

Pietls I variantas
Energing
Patickale pavadinimas Rp. Nr. 18eiza verfe
keal
Burokéliy sriuba su pupelémis i e o i
: ! SRIN-6BB 150g | 52,56

bulvémis {augalinis) (fausoiantis)
Ruging duona (pilno gride) (A-1){IVNT-64 30 g T T
Virtinukai su vargke 09
{tausojantis)
Nattralus jogurtes 2,5% (A~7)  |[IVNT-98C 20 g 12,60
Kopisty, paprikumorky, Zimeliy 0
salotos su aligjumi (augalinis)

Vanduo su citrina GERN-63 200g 4,34
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00

AMLTN-4 160 g. 291,22

GSALN-111 10

Direktorius
Vaidas Dranseika




2 savaite ketvirtadienis Dokumento seri
PoZzvimis: Vaikai (11 ir vyresni}. Porcija | Zmogui

Pusrydial

Patickalo maistine verte Energine
Patiekale pavadinimas Ry, Nr. 1Eeiga haltymai, riebalal, | anglisvandenial, \’m‘“iv(-‘.
g g g keal
Malkaronai su virta
degraauksé.r.) pomidory pac AMLIN-31C 11,01 1242 51,62 363,92

Duona su sviestu 82% 141 10,96 §5.89
0,00 0,00 0.00
12,42 16,74 62,58 44921

Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ficiga verté
keal

7'“1()‘14”13 a Su i s o s Hin
AL SRIN-117A 150 2. 80,11

‘zugalinis) (tausois
Ruginé ducna (pilno éﬁdo) {

fl‘ TVNT-04C 20 g. 47,44

AAPK-14B

TVNT-98C

salotos (a wlmsﬁ

Janduo su apelsing 6.02
bucliai(aug 100 ¢ 33,00

Pietis | variantas

Pasiekalo pavadinimas Rp. Nr, [Feiga verie

Y srinba su

Kvietiniy kru
s(augalinis) (tausojantis)

SRIN-117A 130 ¢ 20,11

op
bulvémi i
Ruginé duona (pilno griido) (A-1)|[TVNT-04 30&. TLa3
Darfoviy
roskinys(bul kopimork,svog) su | AKMPN-61 167/353 g. | 189,36

laulienos mésaltausojantis)

Pekino kapiistu, obuoliu ir pory - =
iy LEPORE emarm.199 100g | 9857

salotos {augalinis)
Kefvrag 2,5% (A-7) GERN-49

Obuoliai(angalinis)

]
<
<2

L3
&
3

wa e
sy —t
e ¥
<D

|
!
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<

Direktorius
Vaidas Dranseika Puslapis 9
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2 savaite penktadienis Dokumento serija NR Ny, {

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 zmogui

Pusrydiai
Patiekalo maisting verte Encrging |
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, viebalai, angliavandeniad, verts
g 4 g keal
Perkiy griidu dribsniy T B
= IKRUOPN-16G 7,26 513 31,30 g9 e
kolé(tausoiantis ; s $ 182,73

Sviestas 82%

IVNT-15 5¢, 0.03 410 0,04° 3715

o
Batonas sy sviesty 5 s
ks 53, TUZKN-S 30/5720¢.| 640 9,34 19,62 184,37

Li(,lehu arbata be cukraus GERN-42D 200 cz,' 0.00 0,00 8.00 .00

13,78 16,57 30,96
Pietlis
Energing
Pavekalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga vertg
keal
by .
w PR 180 g, 48,73
1138 ){ [auseiantis ]
giné duona (pilno g 30 e, 47.44

Buhfinia‘ blynai su k

]

Pletiis I variantas

Enersing

Patiekslo pavadinimas Rp. Nr. iSeiga verte
keal

Spinaty sriuba su bulvemis ; s
(zugalinis){tausoiantis) - "
Ruginé duona (pilno grida) (A-l') IVNT-94C 20g. 47,44

;|
i

Riebios Zuvies ir lydekos kotletag | | »
{tausoiantis)

Biri perliniu kruopy kosé
(angalinis) (tausojantis)
Morku salotos su citrina i 9
aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200
Apelsinai(augalinis) IVINT-9A 0

GSAIN-110E

,__.
=
(ra
ik
)
(o
o
=

o
=)
res
>

a
)
iz}
=T
(951
s
=

Direktorius : "
Vaidas Dranseika Bl k.




3 savaite pirmadienis Dokumento serija NR Nr. 029803
PoZymis: Vaikai (11 ir vyresnt). Porcija 1 Zmogui

Pusryial

Patiekalo maisting verté Energing
Patickalo pavadinhmas Rp. Nr. feiga baltymai, riebalai, angliavandenial, \'er?é.
g g g keal
usojantis) IKRUOPN-13F 220 g. 8,00 3.29 34,19

IVNT-15 3o 0.03 4,10 0,04

Batonas su sviestu 82% ir var

s TUZKN-0H 30453720 . 6,49 9,34 19.62
siiriu 22% ) '
Arbatzoliy arbata be cukyaus GERN-37C 200 ¢ 0,00 0,00 0,00 0,00
14,52 16,73 23,85 417,43

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 13eiga

ienidka darzoviy muba su
iasiais Fineli

&
o
(T
v
n
ot
(o3
2
[{ied

duona (pilno He 474
iftienos keps AKMPN-45A 80 g, 23747

eZiniu kruopuy ki
is) (musoja*xtis)
sal

GGARN-4H 17

1o
€D
sy
L
O
1a
o

Otos sy

100 ¢

GERN-65 200 o 434
IVNT-8G 120 g 63,60

Piets I variantas

Patiekalo pavadinimas By Nn
¥

Pienitka darzoviy sriuba su

< SRIN-25 150 g. 07.54
Jaliaisiais Zirnelials (fausojantis) - :
Ruginé ducna (pilno griido) (A-1)|IVNT-94 30¢g. TL17

Virti makaronai su fermentiniu . .
AMILIN-17B 184716 g. | 292.89
stirin 45%(tausojantis)

Svieziy koplsty salotos su

aliejumi {aucalinis)
Vanduo su citrina GERN-65 200

Obuoliai(augalinis) TVNT-8A 100

GSALN-12N 100 g. 78,07

Puslapis 1]
Direktorius
Vaidas Dranseika

="




3 savaité antradienis
PozZymis:

IBICINGE

Jatkai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui
Pusrydiai
. Patickalo maisting verte Energing
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, richalal, | anglinvandeniai vertd
4 g g keal
Lvietiniy kruopy koge —— 4
IR W IKRUOPN-217 20¢ | 912 2.57 40,30 212.0
(tausojants) 1
Sviestas 82% IVNT-15 e 0,03 410 0,04 3715
Batonas su sviestu 82% ir varike | .z, ot e "
w‘ ' TUZKN-137 30/5220 ¢ 6,05 5,74 19,76 159,57
o]
Zaoleliy arbata be cukraus GERN-42D 0,00 0.00 0.00
15,2 13,41 0.1
Plets
Energing
Patickalo pavadinimas Ryp. Ny Seiga verté
heal
Morky sriuba su L -"'*-n‘ais
% : 150 g 58,01
(tausojantis) (A-]
Rug;;lé l ona (D‘ no griido) (A-1 20¢. 4744
rkaitéje kepti lvdekos rag s
Orkaitéje kepti Ivdekos rageliai AZUVPN-31 235.74

(tausoianiis)

Biri grikiy kosé

(

shinis)( :mnjmu g}

Burokeliy salotos su ebuchiajs ir N
: prptainase ol TR T 60 g
aligjumi (augalinis)
Svz, pomidorai (augalinis) GVL N-6 0g 5,10
amas venduo 200 ¢ 0.00

Geri

as(augalinis)

Pietts T variantas

Energing

Patiekalo pavadinimas Rp, Nr. ISeiga vertd
keal
Morky sriuba su bulvémis S -
TI\IQJ Ky st 1}1[:.& si J\HI\ émis SRIN-12] 150 ¢ 58,01
{tausoiantis) (A-1:7)
Ruging duona (pilno gride) (A-1)|IVNT-24 30 g, 71.17

Perliniy lauopy trodkinys su

5 2 L IKRUOPN-38F 156/44 2. | 27632
kiauliena (tausojantis)
Burokeliu salotos su abuoliais ir GSAIN-149F Mg 66.97
aliejumi (augalinis)
Svz. pomidorai (augalinis) GSALN-G0A g 5,10
Geriamas vanduo GERN-83 200 ¢ 0,00

Bananas(augalinis)

VNT-70

Direktorius

Vaidas Dranseika




3 savailé treciadienis

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 7

wmento serija NR Ny, 020805

Pusrytial
Patiekalo maisting verte
Patickelo pavadinimas Rp. Xr, haltymai, riebalai, angliavandeniai,
— £ £ g
Manu ko8 (tausojantis) IKRUCPN-14H 5.92 5 44 3530
82% NT-13 0,03 410 0.04
Duu 12 susviesin 82% ir virta e e
: TUZKN-12VVV el 4356 5,04 13.69
a(auksd.r) : ? :
Arbatzoliy arbata be cukraus 0,00 0.00 0.00

Pletts

Patickala pavadinimas

Rp. Nr,

Verié

keal

Wtauso

SRIN-126A

Ruging duona |

oG

Vartkés 9% skrylivkai
{tausofantis) )

Grietings 30% ir sviesto §2%

GERN-85

SvieFiy darZoy /1y
(morkos ir

nm‘; (avzalinis)

Kriaugé(augalinis)

i’l“(ﬁ f\’aimm

Rp. Nr,

verid

keal

1307antis)

Ruou dumm (D'Ino arido) (A-DIIVNT-94C

Garintas kiaulienos maltinis
paskanintas kvie€iu sélenomis
(tausciantis)

Biri grikiu kosé
{augalinig)(tausoiantis)

GGARN-2I

Pekino kopisty salotos su

agurkais {chuolpor) (auealinis)

GSALN-4]

Geriamas vanduo

GERN-§3

Kriaugé(augalinis)

IVNT-30

Direktorius
Vaidas Dranseika

4ja Katkuyi

e
[}
L




3 savaité ketvirtadienis

PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Poreija 1 Zmogui

Dokumento seriia NR Nr. 029

TVNT-15

4,10

i‘z\(’ick: 0 maisting verge V }Energiné
Rp, Nr. viehalal, | angliavandeniai, verts
z g keal
s} | IKRUOPN-174 3,01 38,38

GERN-42D

0,00

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr.

Pomidoriend su ryziais(a

(EM(Q’ it )

Pietas I variantas

Patiekalo pavadininas Rp, Mr,

Pomidoriens su rvzia
(tausojantis)

is(augalinis)

SRIN-67

Ruginé duona

ino griido) (A-1)[IVNT-94

~3

Vistienos

((O

P
uliadas (tausoj

antis)  |AKMPN-51R

Lo

Virtos bu}ve (augalinis)
(tausojantis)

GGARN-13A

Morku ir kopiisty salotos
alizjumi (angalinis)

GSALN-106R

Vanduo su citrina

GERN-65

Apelsinai(avgalinis)

IVNT-OM

Direktorius™

Vaidas Dranseik

387.03




L3 bt s L
3 savaité penkiadienis Dokunento serija NR Nr. 020807

- 7

s Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Pusry{iai
Patickalo maisting verie
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. TEeiga baltymai, rivbalai, | angHavandeniai, verig
o— " N g g g keal
Penkiu gridy dribsniy koge sy | L 5 :

4,10 0,04 37,15

7,87 19.24 166,82
000 0.09

15.5% 56 LT

15) (sugalinis) 150 g 39,73
0 griido) (A-1)| TVNT.04C 20¢ | 4744

AVRSPN-20B 150g. | 3247

PADN-12C

padaZasg

Vanduo su apelsing

ERN-87A 200 g, 6,02

100g | 3100
1008 | 3300

Pletis | variantas

Enc—rginé_
Patiekalo pavadininis Rp. N Ticiga verte
keal
Barsély sriuba
(burckel,mork kopiis) (auga linis) [SRIN-60A 130 ¢, 39,73
(teusojantis)
Ruginé duona {pilno grido) IVNT-94A 40 g, 24,89
i’i:‘"{tienos, Zoviy ir bulviy
trodkinys su §L araginémis AKMPN-34% 44/176 g. | 351,67
pupelémis(tausojzntis)
Tarkuotos morkos (augalinis) GSAIN-168F 100 g 31.00
Vanduo su apelsinu GERN-87A 200 g. 6,02
Obuoliaz. ugalinis) TVNT-84 | 100g. 33,00 _J
57631

Direktorius _ virgingj,
Vaidas Dran§

/ A ; B -‘(\/ ‘

" e

t Ratkuyi o




