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1 savaité pirmadienis Dokumento serija NR Nr. 040447
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verte Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, [angliavandeniai verté
g g s keal
Biri %nk‘lu‘ kose su morkomis ir GGAR-PNV-7A 180 ¢, 7.95 £ 4471 260,17
svoglinais(augalinis) 3
i 2% ir vir .
Batonas su sviestu 82% ir virtu |15 op 20/515¢.| 376 6,42 12,83 120,98
kiauSiniu
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
L1 12,86 57,54 381,15
Pietiis
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Pupehg .51‘1uba su da1:zove1ms SRIN-118C 150 . 80,64
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94E 15 g 35,58
“E]rA 0, - w | T
Yalskés 9.A> apkepas (A-1;3;7) AAPK-18F 130 g, 304,99
(tausojantis)
Obuoliy padazas PADN-15D 20g. 8,23
Pekmo.kopusm salotos su N GSALNAIK 80 g. 79,38
agurkais (obuol,por) (augalinis)
Vanduo su citrina GERN-65 200 g. 4,34
Kriausé(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00
565,16
Piet@is I variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp, Nr, [Seiga verté
keal
Pupelig §r1uba B daI:zovém]s SRIN-118C 150 g. 80,64
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) (A-1)|IVNT-94E 15 ¢. 35,58
Troékipta .vi§t1'ena su ciberzole AKMPN-203C 60 g. 133,22
(tausojantis)
Bulviy tyré (tausojantis) (A-7) |GGARN-15H 120 g. 94,17
Bljlr.okél.iu‘ salot.os‘ su obuoliais ir GSALN-149R 120 g. 115,25
aliejumi (augalinis) _
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Kriau§é(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00
510,86
Direktorius

IVELEY DOS SR 2 ety
Virginija Katkuy “l”,.f‘:,’,;’m.ﬂ/' )
/

Vaidas Dransei!ga

Puslapis 1



| savaité antradienis Dokumento serija NR Nr. 040448

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusryc¢iai
Patickalo maistiné verte Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé
g g g keal
Many ko3é su sélenélemis
S IKRUOPN-14 192/8 g. 7, 2 2
(tausojantis) " . o A3 35,28 196,45
Sviestas 82% IVNT-15 S, 0,03 4,10 0,04 37,15
‘ 2% ir varsk "
];;tonas su sviestu 82% ir vargke TUZKN-13E 20/5/15 g, 431 6.01 1325 12143
0
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11,53 12,54 48,57 355,03
Pietas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verteé
keal
Burok.el%q sr1uba.su E')ulvémIS SRIN-3BB 150 g. 45.08
(augalinis)(tausojantis) ’
Ruginé duona (pilno grido) (A-1)|IVNT-94H 10 g 23,72
Miltiniai blyneliai AMLTN-321 110 g. 284,89
Grietiné 30% IVNT-14A 10 g. 29,40
évieéiq darZzoviy salotos su
aliejumi (kopiis,mork,obuol,svog)| GSALN-26E 60 g. 47,78
(aucra.]infq)
Raugm.‘rq .pasukq kpktellls su GERN-91D 130 g, 64.51
uogomyis ir bananais
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 ¢. 43,00
538,38
Pietds I variantas
Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verteé
) keal
Burok{ah‘q sr1uba'su t')ulvémls SRIN-3BB 150 g. 45,08
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griado) (A-1)|IVNT-94E 15 g, 35,58
Troék@ﬂa -kiauliena su padazu AKMPN-119K 50/20 g. 164,98
(tausojantis)
Biri 13’.211; 'kose (augalinis) GGARN-1S 90 . 132,20
(tausojantis)
Svieziy darZoviy salotos su
aliejumi (kopts,mork,obuol,svog) | GSALN-26F 80 g. 63,70
(anoalinis) :
Vanduo su citrina GERN-65 200 g. 4,34 :
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
488,88
) Mityoos sk, vadove
Direktorius® Virginija Katiauvieng,, |
Vaidas Dranseika (:
- - >"‘“\.\\ (:_~ —
' ] /é\"//

Puslapis 2

7)l



1 savaite trediadienis Dokumento serija NR Nr. 040449

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusryciai
Patiekalo maistiné verte Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé
g g g keal
Aviziniy dribsniu kogé su #
) = L IKRUOPN-15T 200 g. 1,30 4,22 28,71 173,84
cinamonu(tausojantis) i i

Sviestas 82% IVNT-15 5¢. 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% ir virta

; - IUZKN-11RRR 20/5/15 g. 4,01 8,08 1272 135,98
deSra(aukse.r.) ?
Zoleliu arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

11,34 16,4 41,47 346,97
Pietis
Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Swe;lq'kopusrq.m:luba su  |SRIN-38AA 150 . 46,85
bulvémis (augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) (A-1)|TVNT-94C 20 g. 47,44
SklindZiai su var§ke 9% AMLTN-22F 130 g. 347,63
Grietiné 30% IVNT-14A 10 g. 29,40
Vanduo su citrina GERN-65 200 g. 434
Tl‘aSI{I.OS. morlku Ia_zdeles [VNT-101C 706, 21,70
(augalinis)
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 ¢. 53,00
550,36
Pietis [ variantas
Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr., I3eiga verté
keal
SvieZm‘kopﬁsm‘s?mba su  |SRIN-38AA 150 o. 46,85
bulvémis (augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) (A-1)|IVNT-94C 20 g. 47,44
Vistienos ir grildy troskinys |y o se s 51/129 g, | 234.17
(tausojantis)
Pekmo'kopusm salotos su N GSALN-41 100 g. 98,57
agurkais (obuol.por) (augalinis)
Vanduo su citrina GERN-65 200 g. 4,34
Obuoliai(augalinis) IVNT-8G 120 g. 63,60
494,97
» Mitybos sk, vadove
Direktorius Virginija E{u(kll'&imgv Y
Vaidas Dranseika . ( ”/
-~ ——4\_,»»"‘--/3

c/eig_gg
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1 savaité ketvirtadienis

PozZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 040450

Pusryciai
Patiekalo maistineé verte Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
ATl Sy en IKRUOPN-22 2008 | 6,15 2,31 37,05 197,09
tausojantis) ,
Sviestas 82% IVNT-15 5. 0,03 4,10 0,04 37,15
riestu 82% i o
Lo 4 S50ssh B8 /. TUZKN-8FF 20/5/15g.| 531 8,37 10,98 137,94
fermentiniu siiriu 45% :
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200g 0,00 0,00 0,00 0,00
11,49 14,78 48.07 212,18
Pietas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verteé
keal
Darzo'\quk §1'1uba (augalinis) SRIN-104W 150 ¢ 51,25
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) (A-1)|IVNT-94C 20 g. 47,44
: T 510
Mallcaronm su 1.1101’%(011118 ir AMLTN-557 77/24/29 219,23
viStiena (tausojantis) g
S\fle'21q.k0pusqg .salotos su GSALN-12T 70 g 53,67
aliejumi(augalinis)
Kefyras 2,5% GERN-49A 150 g 78,00
Bananas(augalinis) IVNT-7D 100 ¢ 97,00
546,59
Pietiis I variantas
Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Dario?nu‘ §r1uba (augalinis) SRIN-104W 150 o 51.25
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) (A-1)|IVNT-94C 20 g. 47,44
Lydeka troskinta su darzovémis
(mork,svog.) pomidory padaZe |AZUVPN-10A 60/60 ¢ 123,98
(tausojantis)
Vu“tos'bul'ves (augalinis) GGARN-13 100 g. 83.43
(tausojantis)
M.or.kq §alotos .su.cesnakals r GSALN-75 120 g, 121,80
aliejumi (augalinis)
Vanduo su citrina GERN-65 200 g. 4,34
Bananas(augalinis) IVNT-7D 100 g. 97,00
529,24
. s Mitybos sk
Direktorius

Va:dac Dranselka

Virginija l\.nknm ne

(1
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1 savaité penktadienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.).

Pusryciai

Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr, 040451

Patiekalo maistiné verte Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
2 g g keal
MieZiniuy kruopy IKRUOPN-19 200 g 5,99 2,22 29,18 154,43
Sviestas 82% IVNT-15 S5¢g 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% IUZKN-5 20/5 g. 1,91 4,66 12:72 97,43
Svz. pomidorai (augalinis) GSALN-60 20¢ 0,20 0,04 0,82 3,40
Kakava su pienu 2,5% be cukraus| GERN-45D 200 g 2,33 3,12 2,94 51,18
10,46 14,14 457 343,59
Pietis
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga verte
keal
Zu‘mq'srlu.ba (augalinis) SRIN-391, 150 g 73.87
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) (A-1)|IVNT-94E 15¢ 35,58
Kiaulienos 3nicelis AKMPN-7A 60 g. 180,87
Biri k\.’le.tlnlur kru(.)pq.kosé GGARN-S 100 g. 157,84
(augalinis) (tausojantis)
Burokeéliai su uzpilu (augalinis) |GSALN-55G 80¢g. 67,41
Geriamas vanduo GERN-85 200 ¢ 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
. 568,57
Pietis I variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Zimluklsrlulba (augalinis) SRIN-39L 150 ¢ 73,87
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) (A-1)|IVNT-94E 15¢ 35,58
ViStienos gabaliukai morkuy,
kmynu ir pomidory padaze AKMPN-199 60/100 g. | 175,91
(tausojantis)
Biri pe.rl_iniq kruqu I\Toéé GGARN-3 100 g. 138,18
(augalinis) (tausojantis)
Burokéliai su uZpilu (augalinis) |GSALN-55 100 g. 84,82
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
561,36
Direktorius - s sk, vad0NE
Vﬂi‘fﬁi[?ﬂl[l@u'ka < _g;;;i:/m“ ;J,;gi\mv'\&-n!;f]j“ ¢/,
/// ” il o {
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2 savaité pirmadienis
Pozymis: Vaikai (6 - 10 m.).

Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 040452

Pusryciai
Patiekalo maistiné verteé Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymali, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
LIyl emoy QoS KoRB o0 prmepng oty 200 g. 6,97 2,75 29,87 168,75
cinamonu(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 sif o 0,03 4.10 0,04 87,15
1 2% 1ir . e
AR . RS B TUZKN-7 20510 | 451 736 12,73 132,13
fermentiniu striu 45%
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11.51 14,19 42,64 338,03
Pietts
Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verte
keal
Pupehg 51"1uba(augahms) SRIN-307 150 ¢ 70.96
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) (A-1){IVNT-94E 15¢ 35.58
Orkalt_eje kepta Ylétlena su. | ARMPNN-163C 60 g 184,66
kukurfizu dribsniais (tausojantis)
- 5 =
v 1rtos-bu1-ves (augalinis) GGARN-13C 80 66,74
(tausojantis)
Pekmo.kopusm salotos su - GSAIN-A1A 70 q. 69.26
agurkais (obuol.por) (augalinis)
Vanduo su citrina GERN-65 200 g. 4,34
Bananas(augalinis) IVNT-7D 100 g. 97,00
528,54
Piets I variantas
Energingé
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IBeiga verté
keal
Pupeh.ul sr.luba(augaluns) SRIN-30] 150 o. 70,96
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) (A-1)|IVNT-94C 20 g. 47,44
Wetoh plis AKMPN-201 36/134 g | 24330
virtas(tausojantis)
Pekmo‘kopustq salotos su N GSALN-418 90 g. 88,70
agurkais (obuol.por) (augalinis) ‘
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Bananas(augalinis) IVNT-7D 100 g. 97,00
5474
" . Mitybos sk vaues
Direktorius Virginija Katkut iun&w »
Vaidas Dranseika { ac
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2 savaité antradienis Dokumento serija NR Nr. 040453

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Patickalo maistiné verte Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga baltymai, riebalai, angliavandenia verteé
g g i, keal
Sory kruopy koSé(tausojantis) IKRUOPN-18 200 g. 6,95 3,04 34,25 i94,95
Sviestas 82% IVNT-15C 8 g. 0,04 6.56 0,06 59,44
Rauginty pasuky kokteilis su | oop oo 200 ¢ 5,07 1,71 16,64 99 30
uogomis ir bananais ’
12,06 11,31 50,95 ¥ 353,69
Pietiis
Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
kceal
Agurking sriuba su perlinemis ¥
kruopomis (augalinis) SRIN-66 A0 g 62,18
(tausojantis) (A-1)
Ruginé duona (pilno grido) (A-DIIVNT-94E 1358, 35,58
Lesiy n.‘oskmys su .v1st.lena ir AKMPN-227 200 g, 31391
darZoveémis (fausojantis)
Buroieéliy selotos st saloty GSAL-WWW-28 | 100e. | 89,58
adazu (alief. desn.
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Kriausé(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00
533,25
Pietts I variantas
Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, [Seiga verté
keal
Agurkiné sriuba su perlinémis
kruopomis (augalinis) SRIN-66 150 g. 62,18
(tausojantis) (A-1)
Ruginé duona (pilno griido) (A-1)|TVNT-94E I5¢ 35,58 i
Garintas kiaulienos maltinis \
paskanintas kvie¢iy sélenomis AKMPN-124R 70 g. 132,45
(tausojantis) (A-1;3)
Biri grikiy kose GGARN-2 100 | 192,71
(augalinis)(tausojantis)
Burokéliy salotos susalomy oot wwwas | 1004, 89,58
padaZu (aliei. &esn.
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Kriau$é(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00
564,5

| ‘ MitybhOs Sk \,;\.n\:v N |
i sl Virginija Katkuvienty o/

Vaidas Dranseika /

. ‘/'« ; {“C-/" S —
G
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2 savaite treciadienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 040454

Pusryéiai
A Patiekalo maistine verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, | riebalai, |angliavandenia verteé
g g i, keal
AviZiniy dribsniy ko3¢ (tausojantis) |IKRUOPN-15 200 g. 7,26 4,19 2791 171,23
Sviestas 82% IVNT-15 5¢. 0,03 4,10 0,04 37,15
i 2% ir vi -
B.atoga.s su sviestu 82% ir virtu TUZKN-15S 20/5/20 g 437 7,00 12,86 128.83
kiau§iniu ’
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11,66 15,29 40,81 33721
Pietis
Energin
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga é
verte
Burok.éll.u s'rlubaisu %.Jul\»’em}s SRIN-3BB 150 ¢ 45,08
(augalinis)(tausojantis)
Ruging duona (pilno grido) (A-1) [VNT-94C 20¢g 47,44
Kiaulienos kotletas (tausojantis) AKMPN-3B 50 g 158,70
Biri pe.rhn.luh kruopy kosé (augalinis) GG 131 90 « 124,37
(tausojantis)
Kopﬁstq,papri.kqi_l?xor]ag, ?il?leliq GSALN-111A W g 72.85
salotos su aliejumi (augalinis)
Vanduo su citrina GERN-65 200 g4 | 4,34
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100g. | 43,00
495,78
Pietas I variantas
Energin
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, ISeiga é
verté
Buroké%iq sriuba} s'u pupelél.nis 11 SRIN-6BB 150 g, 52,56
bulvémis (augalinis) (tausoiantis) ]
Ruginé duona (pilno griido) (A-l)r IVNT-94C 20 g. 47,44
Virtinukai su var§ke 9% (tausojantis) | AMLTN-4K 140 g. 125222
Natfiralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20¢g 12,60
Kopﬁstq,papri'kq,@orkq, ?Til-neliq GSAILN-111N 30 83,03
salotos su aliejumi (augalinis)
Vanduo su citrina GERN-65 200 ¢ 4,34
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. | 43,00
495,19
. fia s O VEAOVE
D:rektonus* Mty “! R.‘\\\us\"u-u;;m‘, ¢
Vaidas Dranseika e Virginile ; “
~ 7 = ﬂ,\'/—-—\mw«.S
C M:;:"ﬁ""‘(:/
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2 savaité ketvirtadienis

Dokumento serija NR Nr. 040455

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Patiekalo maistine verte Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verte
g g g keal
Makaronai su virta
AMLTN-3 206/24 10, 335
deSra(auks¢.r.) pomidoru padaze IN-3TF e 017 i i 335,92
Duona su sviestu 82% TUZKNE6R 15/5¢ 1,07 4,27 8,23 1391
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 ¢ 0,00 0,00 0,00 0,00
11,24 15,75 55,92 409,63
Pietts
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Kvle.tm%q kruopq .srluba su |SRIN-117A 150 ¢ 80,11
bulvémis(augalinis) (tausojantis) )
Ruginé duona (pilno griido) (A-1)|IVNT-94E I5¢ 35,58
lork { Jarsie 9 -
Moﬂ\‘uk ap}\epas §0 Var ke 9% (A PK-14G 05/45 ¢, | 250,67
1:3:7) (tausojantis)
Natliralus jogurtas 2,5% (A-7)  |IVNT-98C 20¢g 12,60
Pekino kopistu, obucliu ir poru _
L HEPO | GSATN-199F 80g. | 78,78
salotos (augalinis) :
Vanduo su apelsinu GERN-87A 200 g. 6,02
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
516,76
Pietas I variantas
Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verte
keal
I\Vle.tmg kruogq .srmba su. ISRIN-117A 150 ¢ 80,11
bulvémis(augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) (A-1)|IVNT-94C 20¢g 47,44
DarZoviy trogkinys
(bul,kop,mork, svog) su AKMPN-61A 150/30 g. | 170,59
kiaulienos mésa (tausojantis)
Pekino kopﬁst'q,. obuoliy ir poru GSAILN-199D 90 o 88 73
salotos (augalinis)
Kefyras 2,5% GERN-49A 150 g. 78,00 '
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
517,87
Direktorius ' i
d - /Df@nb&:ikn Mitybos sk, vi. ..
Véi@ . \ . L g Virginija Katkuy it-x:ﬁ; I

o
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2 savaité penktadienis
Pozymis: Vaikai (6 - 10 m.).

Pusrydiai

Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 040456

Patiekalo maistiné verte Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Beiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté
g g g keal
kiy erady dribsni
s IKRUOPN-16 2008 | 6,60 2,84 28,45 166,14
kogé(tausojantis) )
Sviestas 82% IVNT-15 5 0,03 4,10 0,04 3.0
i 2% ir varskeé ¥ e
SIS R SR S T e 20/5/15g. | 4,64 7,96 13,14 140,03
suriu 22% ’
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 ¢ 0,00 0,00 0,00 0,00
11,27 14,9 41,63 343,32
Pietas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga verté
keal
Spmatg §r1uba Bl bul.vemls SRIN-56W 150 o 48,73
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido)(A-1) |IVNT-94C 20¢g 47.44
B1.11V1n1m blynai su kiaulienos ADRZPN-49E 93/7 ¢ 239,10
mésa
Pieno 2,5% padazas PADN-2 20 a. 12,96
Kefyras 2,5% GERN-49A 150 g 78,00
Trask1.051 morky lazdeles [VNT-101C 06 2170
(augalinis)
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
490,93
Piettis I variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Spmatg §1‘1uba S bullvemls SRIN-56W 150 g 48,73
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grado)(A-1) |IVNT-94 30¢g 71,17
RlebIO.S zgvles ir lydekos kotletas AFUVPN-78 %0 120,10
tausojantis)
Hijek petliniy legopi wese GGARN-3C 80g | 110,55
(augalinis) (tausojantis)
Diéolo Saliios 66 Al GSALN-110A 70e | 94,78
aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
488,33
- MIEY Owd 3a b usi )
Direktorius ‘. Virginija Katkuy mnfg‘l St ] s
Vaidas Dranseika { /

(1;,- :'"’ i
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3 savaité pirmadienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 040457

Pusryéiai
Patiekalo maisting verté Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé
g g g keal
Grikiy kosé (tausojantis) IKRUOPN-13 200 g. 7,28 2,99 31,08 178,10
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
i 2% ir vargke . .
B_at'onas su sviestu 82% ir varskés [UZKN-9G 20/5/15 g 4,64 7.96 13,14 140.03
stiriu 22% ;
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 ¢ 0,00 0,00 0,00 0,00
11,95 15,05 44,26 355,28
Pietiis
Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga verté
keal
}?Ie.m‘slfa. devn"zovl.q‘srmba sg lsRmv25 150 ¢ 97 54
Zaliaisiais Zirneliais (tausojantis) ’
Ruginé duona (pilno grido) (A-D)|IVNT-94E 15¢. 35,58
Maltos viStienos kepsnys AKMPN-45G 50¢g 148,54
B miesindy lrvepy, GGARN-AI 90g | 119,51
koSé(augalinis) (tausoiantis) ’
S\.ilf.:zm.kopusrlq .salotos su GSAIN-12T 70 . 53.67
aliejumi(augalinis) ’
Vanduo su citrina GERN-63 200 g. 4,34
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
512,18
Pietiis I variantas
Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IBeiga verté
keal
1316.111.51'@. d%rzow.q'snuba sg ISR 150 g. 97 54
Zaliaisiais Zirneliais (tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) (A-DIIVNT-94C 20¢g 47,44
\{nTu mfikaronal §u ffennentlmu AMLTN-17 165/15¢. | 263,56
striu 45%(tausojantis)
S\_n?zm_kopust.q _salotos su GSALN.127 90 ¢ 69,06
aliejumi(augalinis)
Vanduo su citrina GERN-65 200 g. 434
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
534,94
Direktorius MITYOOS 265 2w

Vaidas Dranseika

o

S /‘\,/—*W‘SW

Virainiia Katkuviene
Virginija Katku Wil

oy
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3 savaité antradienis Dokumento serija NR Nr. 040458

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 mogui

Pusrydiai
Patiekalo maistiné verte Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISciga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
. &l IKRUOPN-21 200 g 7,93 2,24 35,05 184 41
(tausojantis) ’ .
Sviestas 82% IVNT-15 S5g, 0,03 4,10 0,04 3705
: L0/ TR .
193;to11as su sviestu 82% ir varske TUZKN-13E 20/5/15 g, 431 6.01 13.25 191,43
0
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,27 12,35 48,34 342,99
Pietas
Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Morku: sr@ba su blilvemls SRIN-121 150 ¢. 58,01
(tausojantis) (A-1:7)
Ruginé duona (pilno grido) (A-1)|IVNT-94E i ed 35,58
Orkaltleje keptl lydekos rageliai AZUVPN-31B e 168,36
(tausojantis)
Biri gl‘.lk.ll_} koge o GGARN.2 100 g. 192,71
(augalinis)(tausojantis)
Burokéliy salotos su obuoliais ir -
] 1 o GSALN-149 50 g 47,85
aliejumi (augalinis)
Svz. pomidorai (augalinis) GSALN-60A 30¢g. 5,10
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Bananas(augalinis) IVNT-7D 100 g. 97,00
604,61
Pietas I variantas
Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
1\401‘1&1f sx'lgba su btilvézms SRIN-121 150 g. 58,01
(tausoijantis) (A-1:7)
Ruginé duona (pilno grido) (A-1)|IVNT-94C 20 g. 47,44
remg epy Sk \ovopiass | 196M4s | 888
kiauliena (tausojantis)
Bl‘n‘.okel.lq salot.os. su obuoliais ir GSALN-149A 60 . 57,74
aliejumi (augalinis)
Sv#. pomidorai (augalinis) GSALN-60A 30 g 5,10
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Bananas(augalinis) IVNT-7D 100 g. 97,00
508,18
WDy Dd B, vadove
Virginija *‘"“‘k“""““év;):,_g/_,
Direktorlus -

Vaidas Dranseika

Puslapis 12



3 savaité tre¢iadienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.).

Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR. Nr. 040459

Pusrycdiai
Patiekalo maistiné verte Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verte
g g g keal
Many ko$é (tausojantis) IKRUOPN-14 200 g 5,99 2,11 30,56 169,41
Sviestas 82% IVNT-13 5¢g 0,03 4,10 0,04 2715
su svi 2% ir vi S <= .
Lona S0 Ses B4 U9 o 1o 20/515¢. | 3,51 7,74 10,96 124 44
desra (auks&.r.) ;
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 ¢ 0,00 0,00 0,00 0,00
953 13,95 41,56 351
Pietas
Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Lehy stiuba SRIN-126A 150 | 79,63
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) (A-1)|IVNT-94E 15¢ 35,58
Elepe 097 clervlinleai -
R el AVRSPN-14B 130g. | 258,77
(tausojantis) 7
R B AT 2 2 70
Gnetvmes 30% ir sviesto 82% PADN-17R 15/5 $1.25
padazas
Geriamas vanduo GERN-85 200 ¢ 0,00
Svieziy d.arzovm r.mkmuka.ls. GSALN-234C 80 o 1945
(morkos ir agurkai) (augalinis)
Kriausé(augalinis) IVNT-30 100 g 52,00
526,68
Pietdis I variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
’ keal
lgaquiess SRIN-126A 150 | 79,63
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) (A-1)|IVNT-94E 15¢g 35,58
Garintas kiaulienos maltinis
paskanintas kvie¢iy sélenomis AKMPN-124R 70¢g 132,45
(tausojantis) (A-1;3)
Biri gr.1k1q. kosé (augalinis) GGARN-IL. 90 g. 172,70
(tausojantis)
Pekmolkopustq salotos su N GSAI N-41K 80 g. 79,38
agurkais (obuol.por) (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Kriaudé(augalinis) IVNT-30 100 g. 52,00
551,74
pirektorius o o
vaidas Dranseika s Virginij /Z!u.t/ !
e
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3 savaité ketvirtadienis

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 040460

Pusrydiai
Patiekalo maistineg verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. [Seiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Perliniy kruopy ko3¢ (tausojantis) | IKRUOPN-17 200 g. 5,80 2,40 30,71 160,32
Sviestas 82% IVNT-15 5S¢ 0,03 4,10 0,04 37,15
iestu 82% ir g 2 .
Deathuias o sizestu, A% & TUZKN-7NN 20/515g.| 581 8,71 12,74 149,48
fermentiniu stiriu 45%
Zoleliu arbata be cukraus GERN-42D 200 g 0,00 0,00 0,00 0,00
11,64 15,21 43,49 346,95
Pietis
Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verte
keal
Ponnd-orze.ne su ryZiais(augalinis) SRIN-67 150 ¢ 50,86
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) (A-1)|TVNT-94E 15¢ 35,58
v 1.1"[1 makaronai su darzov'énn‘s AMLTN-1B 14535 2. | 279,63
(Zim.mork.svogin) (tausojantis)
Mm:kq Ir kopus.tl% salotos su GSALN-106N 90 g. 118,06
aliejumi (augcalinis)
Kefyras 2,5% GERN-49A 150 g. 78,00
Apelsinai(augalinis) I[VNT-9A 100 g. 43,00
605,18
Pietas I variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verté
keal
Pomid_origné su ryZiais(augalinis) SRIN-67 150 g. 50,86
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griiddo) (A-1)|TVNT-94C 20 g. 47,44
Vistienos guliadas (tausojantis) | AKMPN-518 50/15g. | 129,74
Virtos bul.vés (augalinis) GGARN-13K 110 g. 01,77
(tausojantis)
Morku 1r kopﬁs:tu. salotos su GSALN-106A 100 . 131,17
aliejwmi (augalinis)
Vanduo su citrina GERN-65 200 g. 434
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 43,00
498.32
Dimktor’m' Mitypos 8K, vadhe
Vaidas D raf‘ieik? \;mﬁi;xijn 193“!"“‘"““;f“"l}g,x 7 ‘
o~ o
R e e L
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3 savaité penktadienis Dokumento serija NR Nr. 040461
PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusryciai
Patiekalo maistiné verte Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, | angliavandeniai, verte
g g g keal
Penkiy grady dribsniy kose su IKRUOPN-16] 200 . 6,64 2,87 29,25 168.75
cimamonu(tausojantis) ’
Sviestas 82% IVNT-15 S 0,03 4,10 0,04 315
7 294 11 vir v
raiann Ll W —— 20520 8. | 437 7,00 12,86 128,83
kiauginiu
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11,04 13,97 42,15 334,73
Pietts
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verte
keal
Bars¢iy sriuba
(burokél,mork kopiis) (augalinis) |SRIN-60A 150 g. 39,73
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grado) (A-1)|{TVNT-94C 20 g. 47,44
Kepti stirinukai AVRSPN-20C 120 g. 259,79
Grietvinés 30% ir sviesto 82% PADN-19B 15/5 g, 81.25
padazas
Vanduo su apelsinu GERN-87A 200 g. 6,02
Tarkuotos morkos (augalinis) GSAILN-168C | 80g 24,80
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g, 53,00
512,03
Pietis I variantas
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga verteé
keal
Bars¢iy sriuba
(burokeél,mork kopfis) (augalinis) |SRIN-60A 150 g. 39,73
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) (A-1)|TVNT-04 30 g. 1,17
Vistienos, darZoviy ir bulviy
tro8kinys su 3paraginémis AKMPN-344A 36/144 g. | 287,75
pupelémis(tausojantis)
Tarkuotos morkos (augalinis) GSALN-168F 100 g. 31,00
Vanduo su apelsinu GERN-87A 200 g. 6,02
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 53,00
488,67
Direktorius 1
H vy b ' : ;
Vaidas DranSEIka Virginija Ezujem‘wm‘zﬁ,x€ ’
— gini] gz {
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