- NeuZsipulkite vaiko klausi-
mu ,,KODEL?". Sis daZnai miisy nau-
dojamas klausimas atrodo naturalus ir
tinkamas visose situacijose, pvz.:
,,Kodél gavai neigiamg pazymj?",
,,Kodél pabégai i§ pamoky?". Taciau
pats tas klausimas ,,KODEL?" iSkarto
sukelia pyktj ir pasipriesinimg, todél
Zodj ,,Kodeél?" keiskite kitais ZodZiais:
,,/Kas atsitiko...?", ,,Dél kokiy priezas-
Ciy...?".

- Negasdinkite vaiko. Prasidéjus
mokslo metams vaikams atsiranda
daug naujy pareigy, kurios yra visai
netikétos ne tik paties vaikams, bet ir
jy tévams. Todél tévai neretai pradeda
labai spausti vaikg visur spéti, dalyvau-
ti. Nuolatiné jtampa, kad vaikui kazkas
nepasiseka, jis kazko nepadaro ir tikrai
nereikalinga. Tokiu budu vaikas praran-
da natdralia motyvacijg mokytis. Tévai
turi priimti ir suprasti vaiko poreikius,
nereikia perdétai juos spausti — tai su-
kels vaikui didZiulj norg priesintis.
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Norint iSmokti dideliy dalyky,
reikia pradéti nuo mazy.
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Labai daznai tévams tenka susidurti
su vaiky ne-
noru mokytis,
tingéjimu da-
ryti namy
darbus ar tie-
siog pabégi-
mu is pamo-
= ky. Kyla na-
i taralds klau-
simai: k3
gall padaryti tévai, kad jy vaikai at-
rasty mokymosi dZiaugsma?; kaip
tévai gali tinkamai paskatinti ruosti
namy darbus?
Visiskai nemotyvuoty vaiky mokslui
néra. Gali nebdti motyvacijos konk-
reciam dalykui arba konkreciu mo-
mentu.

Ka gali padaryti tévai

- Tikékite savo vaiku. ,Nepakirpkite"
vaikui sparny. Labai svarbus Jisy teigia-
mas pozilris | mokslo naudinguma. Jei
vaikui sakysite ,,AS baigiau tik 9 klases ir
uzdirbu daugiau uz tuos, kurie mokykloje
mokési deSimtukais® arba ,,AS nemokéjau
tos matematikos ir tu nemokési*, taip pa-
teisinsite vaiko tingéjima ir padarysite jj
nejgaliu mokymosi procese.

- Vaika girkite mokymosi eigoje, o ne
uz konkrety rezultatg .

Svarbu akcentuoti patj mokymosi procesg,
o ne rezultatg, pvz.: ,Ar tau smagu skai-
tyti Sitg knyga?“, ,,Matau, kad tau gerai
sekasi ieSkoti atsakymy™.

- Stiprinkite vaiko saves vertinima
moksluose. Saves vertinimas yra stip-
riai susijes su noru mokytis, t.y.: jei
vaikas tiki, kad jis yra protingas ir ga-
bus, tai jis ir norés mokytis, daryti na-
my darbus. Todél svarbu nuolat pastip-
rinti vaikg, pvz.: ,,AS tavimi tikiu, kad tu
iSspresi  Sitg uzduotj, tu sugebési®,
,,Pazitirék jau puse uzduoties padarei,
tikiu, kad pavyks jg pabaigti. Pamégink
dar kartg".

- Kontroliuokite savo kalba. Jei tris
kartus vaika pavadinsite TINGINIU, tai
ketvirtg kartg Jusy vaikas atitinkamai ir
elgsis. Jis uZsiprogramuos nesékmei.
Jei vaika drasinsite, kad ,,tu turi gabu-
my, tu gali, tu randi, tu sugebi... %, tiké-
tina, kad vaikas nebijos pradéti moky-
tis.

- Mokymosi procesa susiekite su
maloniais dalykais. Mes mégstame
daryti tuos dalykus, kurie mums sukelia
teigiamas emocijas. Pasistenkite, kad
namy darby darymas vaikui asocijuoty-
Ssi su gerais jausmais, pvz.: per moky-
mosi pertraukéle apdovanokite kvapnia
arbata, juodu Sokoladu ar sauja riesuty.
- Skatinkite vaikg mokytis dél sa-
ves. Tikras noras mokytis turi gimti
vaiko viduje, o ne biti sukurtas iSoriniy
salygy. Bandykite paZadinti vaiko paZi-
nimo dziaugsmg, pvz.: ,,Ar tau buvo
smagu isspresti §j uzdavinj?, “Oho kiek
daug perskaitei, papasakok man!™.

- Sudarykite rastiska kontrak-
ta. Greitam rezultatui pasiekti naudin-
gas kontrakto tarp tévy ir vaiko sudary-

mas. Kontrakte vaikas suraso: 1) ka jis
turi per 1-2 savaites padaryti; 2) paska-
tinimas, kaip noréty biti apdovanotas,
jei laikysis savo susitarimo;3) kokia
nuobauda laukia, jei jis nejvykdys susi-
tarimo. Kontrakte turi bati keliami rea-
IGs reikalavimai, nes susitarimas turi
buti SKATINIMO, o ne baudimo prie-
moné. Pinigai yra netinkama skatinimo
priemoné. Geriau skatinkite kartu lei-
dziamu laiku, pvz.: éjimu j king ar pice-
rija.

- Pasirinkite tinkama metodika
Daznai ne tik pradiniy, bet ir vyresniyjy
klasiy mokiniai nesugeba jsiminti. Nors
tekstg kartoja daug karty, nesistengia
suprasti jo prasmés, neieSko svarbiau-
siy teksto teiginiy. Toks vaikas galiau-
siai nusivilia savo gebéjimais ir moky-
musi, pradeda samoningai vengti mo-
kykliniy uzduociy. Todél reikéty padéti
vaikui atrasti savg mokymosi buda—
stiliy.

- Leiskite rinktis, nuo ko prade-
ti. Vertimas ruosti namy darbus cia ir
dabar prieS vaiko valig demotyvuos
vaikg mokytis ir ilgam atstums nuo na-
my darby darymo. Naudinga vaikui
suteikti teise nuspresti nuo, ko jis gali
pradéti daryti namy darbus arba kokio-
je vietoje atliks juos. Mes nesuteiksime
vaikui pasirinkimo laisvés atlikti ar neat-
likti namy darby, bet mes suteiksime
galimybe rinktis namy darby darymo
aplinkybes.




